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～皆さん、こんにちは！～  

本日はようこそ馬場聖鍼堂にお越し下さいました。  

  

あなたにこの“馬場聖鍼堂のガイドブック”をご覧になっていただき  

更に深く聖鍼堂を知り、より親しみを感じていただけたらと願っています。  

そして安らいだ空間で治療に専念していただくことで  

あなたにより良い効果が期待できると信じています。  

  

◆◆	
 都会の隠れ家・馬場聖鍼堂	
 ◆◆  

草木の美しい遊歩道、閑静な住宅街の細い道を通り抜けたところに馬場聖鍼堂はあります。  

この建物はもともと住宅として使われていた家で、鍼灸院にするために改装されました。  

風情ある青い屋根と白い壁には温もりがあり、人の息吹が感じられます。自分の家に帰

ってきたつもりでリラックスしていただければこんなに嬉しいことはありません！  

日常の喧騒から少しの間はなれて、あなたなりの素敵な時間をお過ごしくださいね。  

  

前庭の飛び石を渡ったあなたを、まず始めにお出迎えするのは表の大きな木の看板です。  

これは院長の友人の手作りによるもので、最後の仕上げには馬場聖鍼堂にゆかりのある

人たちが色を塗って命を吹き込んでくれました。  

看板の“聖“という字を見てください。にっこり笑っているのがわかりますか？  

  

  

～それでは、さっそく中へお入りください！～ 

◆◆	
 楽しみの空間・待合室	
 ◆◆  

まず最初に足を踏み入れていただくのは待合室です。  こちらでは、治療に関するご相談・

ご質問はじめ、ご予約等も承っておりますので、あなたもどうぞお気軽にお話くださいね。  

  

また、待合室は治療モードにスイッチを切り替えていただく大切な空間です。  

まずはソファーに座って一息ついてください！   ソファーの右手には給水機がありま

す。冷水とお湯が出ますので、治療の前にぜひお飲みください。おすすめはコップにま

ず熱いお湯を入れ、次に冷水を注ぐ“陰陽水”です。この注ぐ順番がポイントなのです

が、詳しくは“陰陽水”についての POP がありますのでぜひ覧くださいね！  

  

落ちついたら、ちょっと周りを見渡してみてください。そして私たちの密かな“こだわ

り”を見つけてくださいね。  
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・	
 まずは“石”。馬場聖鍼堂ではその力に願いを込めて多くのパワーストーンを各所に

置いています。玄関やベッドサイドなど目につくところ以外にもさりげなく置いて

います。それぞれの石の詳細は POP にて説明していますので、見かけたら是非読

んでいただき、そしてじっくりと石に触れてみてください！  

  

・	
 玄関を入って右手にはお知らせの掲示板が、つきあたりを左に曲がると、すぐ左手

には子宝図書館があります。ゲストの方にとって有意義な情報提供をこころがけて

いますので掲示や書籍は随時刷新しています。適宜チェックしてみてくださいね。  

  

・	
 受付カウンターの後ろの白いキャビネットには、臨床で使用しているへそ温灸や台

座灸、漢方のサプリメント・紫河車などを販売しています。何か気になる物がおあ

りでしたらお気軽にお問い合わせください。また今後もよい品物を提供できるよう、

随時厳選していきます。  

  

  

～治療ブースへ～ 

◆◆	
 癒しの空間・治療室   ◆◆  

癒しの空間へようこそ！   ここからは“いつもの自分”とは少し離れて、“あなただけ

の自分”の時間です。ご自分の体のことだけを考えてください。私たちもあなたのこと

だけを考えています。     

  

ですから、あなたからの様々なご要望はとても嬉しいのです。たとえば居住性。快適な

環境作りには日々留意していますが、温度・湿度・音・光など、あなたなりの過ごし方

を教えてくださいね。お応えできるよう改善、努力してまいります。     

  

もちろん治療に関しても、疑問や不安に感じていることがあればいつでもお聞かせくだ

さい。一緒に快適な空間・有意義な時間を作って行きましょう  

  

・	
 ブースに入られると、カーテンをはじめ様々な  “ブルー”が眼に入ることと思いま

す。このブルーは馬場聖鍼堂のテーマカラーです。ブルーは沈静効果で有名ですが、

同時に躍動・発散・上昇といった空に向かって伸びていく開放感のある色でもあり

ます。その波長を体感していただくこともまた、治療の一環なのです。さわやかで

いて、あたたかいそんな落ち着きのある空間に身をゆだねてみてください。  
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・	
 ベッド脇の棚の上はあなたのための空間です。アクセサリー入れ・眼鏡入れ・ティ

ッシュペーパー・ブラシなど、脱衣用のラックと共にご自由にお使いください。  

ヘアゴムも用意しておりますので、どうぞお申し付けください。  

  

・	
 ちなみに棚の上の水晶は治療ブース内を浄化してくれています。もしあなたがパー

ワースト—―ンを身に付けていたら治療の間、近くに置いてみてください。その間に

浄化してくれます。心と体、そして身に着けている物・・・すべての健康を目指し

ましょう！  

  

・	
 馬場聖鍼堂はリネンにもこだわりがあります。タオルやシーツはホテルで使われて

いるのと同じ品質のもので、手触り、吸収率も抜群です。その感触をお確かめくだ

さい。また、上掛けは季節に応じて厳選したものを使用しています。  

・	
 ワゴンの上には、馬場聖鍼堂の治療に欠かせない鍼灸の道具を置いています。どれ

も数ある鍼灸道具の中から厳選したものです。興味のある方はどうぞじっくりご覧

ください。そしてご遠慮なくご質問ください。  

・	
 各ブースの芳香に香り豊かなブルガリアローズのアロマオイルを使用しています。  

ローズの香りはホルモンのバランスを整えることで知られ、婦人科の疾患等を軽減

してくれる作用が期待されます。華やかな香りづけにほんの少しのミントも加えて

います。刺激が強くなりすぎないようにほのかに香るようにしてありますので、目

を閉じ深い呼吸をしながらローズの香を感じてください。  

・	
 BGM にはヒーリング・ミュージックがアットランダムに流れていますが、そのな

かでも“サブリミナル音楽”が多くかかっています。サブリミナル音楽とは潜在意

識に働きかけて健康を引き出す効果のある音楽です。ちょっと怪しげなひびきです

が、健康に良いものしか流していませんので、ご安心ください   置鍼中にいい気分

で寝ているだけで、何も意識していなくても健康になるようはたらきかけてくれま

す。他にも水の音や鳥のさえずりなどのさまざまな心地よい音が流れています。  
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◆◆	
 治療の後に	
 ◆◆  

治療を受けた後の体は徐々に目覚め始め、本来あるべき陰陽のバランスを取り戻そうと

動きはじめます。今までになかった刺激を受けたために少々だるさを感じたり、眠くな

ったりするのも鍼の効果のうちの一つなのです。  

治療の後も、お水などを摂りながら、どうぞごゆっくりお帰りの支度をしてください。

もしお時間があればそのまま待合室でゆったりと読書などをしていただいてもけっこ

うですし、しばしおしゃべりもいいですね！   それでは、馬場聖鍼堂の時間を最後まで

お楽しみください。  

  

  

～最後に～ 

以上、当院のガイドをさせていただきました！   もちろん、馬場聖鍼堂の過ごし方、楽

しみ方はこれだけではありません。一人ひとりに合った、それぞれの快適性を見つけて

いただけるよう、これから私たちにお手伝いさせてください。そして、もっともっと馬

場聖鍼堂を満喫してください！  

私たちのモットーは、“治療院は生き物だ”なんです。日々少しずつ進化して、少しず

つよい治療院になることを目指しています。あなたも、先週とどこが変わったのかを、

探してみませんか？  

そして、あなたが楽しみながら自分の時間を過ごしているあいだに、あなたの体が更に

バランスが良くなるように全力をつくして治療をさせていただきます。	
   

  

五感を大切にする治療院五感を大切にする治療院    

馬場聖鍼堂馬場聖鍼堂のの    

トータルな治療の効果をトータルな治療の効果を    

あなたご自身で感じてください！あなたご自身で感じてください！       

それでは、あなた様とそれでは、あなた様と    

馬場聖鍼堂馬場聖鍼堂にてお会いできることをにてお会いできることを    

楽しみにしています♪楽しみにしています♪    



キャスト紹介  ①�

院長  馬場乾竹�
：大阪府茨木市�・出身地�

：テニス・読書・ぼ～っとすること�

：この治療院を通して、あなた様のお身体に携わら
せていただいていること、とてもうれしく思います。
キャストのみんなと精一杯がんばりますので、一緒

に前を向いて歩んでいきましょう！宜しくお願いし
ます。�

・趣味�

・ひとこと�

近藤琉水�
：大阪府大東市�・出身地�

：乱読書・お笑い鑑賞（NON  STYLEがスキ）・旅行（長年行っていない）�

：あなたの「ココロとカラダを癒す伝統鍼灸セラピ
スト」です！　みなさんの“とびっきりの笑顔”が
見れるよう、日々精進いたします。�

・趣味�

・ひとこと�

岡井志帆�
：兵庫県西脇市�・出身地�

：マッサージをすること・音楽鑑賞・スパ温泉・
ショッピング　休日は各地に出没してます！�

：鍼灸で心も身体も健康に。聖鍼堂で癒しの時間を
過ごしていただけますよう、みなさまが心穏やかな
毎日を過ごせますよう一生懸命がんばります！�

・趣味�

・ひとこと�

池田由芽�
：大阪府枚方市�・出身地�

：音楽鑑賞、映画鑑賞、ショッピング、うろうろすること�

：あなたの希望に満ちた夢に向かって、一緒に歩ま
せていただけたら光栄です。そして、その夢のため
に笑顔と幸せあふれる日々を送っていただけるよう、

お手伝いさせてください。全身全霊、がんばります
のでよろしくお願いします。�

・趣味�

・ひとこと�



キャスト紹介  ②�

万木祥太郎�
：鳥取県米子市�・出身地�

：テニス・登山・ギター・音楽鑑賞・映画鑑賞�

：ご来院いただけるすべての方に最高の笑顔で帰っ
ていただけるよう、最大限の治療とおもてなしをお
届けします。ゲストお一人お一人としっかり向き

合って頑張らせていただきます！よろしくお願いし
ます。�

・趣味�

・ひとこと�


	ガイドブック
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